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	RISIKOVURDERING 
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	Ved arbeid på Anlegg:
	

	Spenning på arbeidsstedet :
	

	

	Lærling / Hjelpearbeider.
	

	Selvstendig Montør. (Bas)
	

	Aktuelle fagbrev:
	

	Virksomhetens eier.
	

	

	ARBEID PÅ ANLEGGET



	SIKKERHETSFORSKRIFTEN. (§ 10)

	SF
	Emne
	Tiltak

	§ 14
	- Frakoblet anlegg. Etablering
	

	§ 15
	- Frakoblet anlegg. Avvikling
	

	§ 16
	- Arbeid under spenning.
	

	§ 17
	- Nær ved spenning. Etablering.
	

	§ 18
	- Nær ved spenning. Avvikling.
	

	
	
	

	

	BEHOV FOR VERNEUTSTYR.

	Utstyr
	Ja
	Nei
	Eventuell komentar.

	Hjelm.
	
	
	

	Visir.
	
	
	

	Vernesko.
	
	
	

	Hansker.
	
	
	

	Sikringsbelte for arbeid i høyden.
	
	
	

	Brannsikkert arbeidstøy.
	
	
	

	Hørselsvern.
	
	
	

	Isolert verktøy
	
	
	

	Lås / Låsbart skilt. (Strømmen avstengt.)
	
	
	

	Jord og kortsluttningsapparat.
	
	
	

	Spenningstester.
	
	
	

	Avskjermingsduk.
	
	
	

	Stilas.
	
	
	

	

	PROSJEKTERING AV ANLEGGET.



	FORSKRIFTEN FOR ELEKTRISKE BYGNINGSINSTALLASJONER. 

	FEL
	Emne
	Tiltak. (Referanse til NEK. eller egne beregninger.)

	§ 20
	- elektrisk støt ved normalt bruk.
	

	§ 21
	- elektrisk støt ved feil.
	

	§ 22
	- skadelige termiske virkninger
	

	§ 23
	- overstrøm
	

	§ 24
	- feilstrømmer
	

	§ 25
	- overspenning
	

	§ 26
	- underspenning
	

	§ 27
	- spenningsfall i anlegget
	

	§ 28
	- ytre påvirkninger
	

	§ 29
	Nødutkobling
	

	§ 30
	Utstyr for frakobling
	

	§ 31
	Avbrudd i strømtilførselen
	


	Forskriften om elektriske lavspenningsanlegg (FEL) peker på 11 forskjellige punkter som kan medføre risiko for personer, eiendom eller husdyr når et elektrisk anlegg tas i bruk. Fagarbeideren som bygger anlegget må ta stilling til i hvilken grad vært enkelt av disse punktene har betydning for den installasjonen som skal utføres.

Når vurderingen er gjennomført, velger fagarbeideren et tiltak for at beskyttelsesgraden blir tilfredsstillende.  Dette tiltaket kan velges ut fra NEK 400, eller fra andre, strengere normer.
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